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INTRODUCAO

Os antimicrobianos constituem uma classe de
medicamentos primordial no combate a
infeccdes que até entdo representavam sérios
problemas de saude publica, sendo assim,
responsdveis por elevadas taxas de
mortalidade e morbidade na populagcao
humana. O uso indiscriminado desses
medicamentos leva as bactérias a
desenvolverem defesas relativas ao seu uso,
resultando na resisténcia bacteriana,
diminuindo a eficacia dos mesmos. Dentre os
fatores que contribuem para a racionalidade
no uso de farmacos, destaca-se a qualidade da
prescricdo e do aprazamento.

OBIJETIVOS

Analisar os erros em prescricoes e
aprazamentos de antimicrobianos
em uma unidade de clinica médica
de um hospital de médio porte do
interior do Piaui.

METODO

Trata-se de uma pesquisa exploratoria,
observacional e transversal de carater
quantitativo com amostra de 45 pacientes e
72 prescricdes, visto que em um mesmo
paciente poderia haver mais de um
medicamento prescrito. Aplicou-se um
formuldrio de investigacdo de erro de
prescricao e aprazamento e os dados foram
tratados por meio do IBM Statistics versao
20.0. A pesquisa foi aprovada pelo Comité
de Etica com niimero de parecer: 237.393.
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RESULTADOS

Obteve-se que em 44,4% das prescricdes, o
sistema afetado era o respiratorio, sendo a
maioria dessas, com diagnostico de pneumonia
hospitalar ou comunitaria, seguido de infeccdes
em multissistemas 40%. A classe farmacoldgica
mais prescrita foi a das cefalosporinas com 48,3%,
prevalecendo a ceftriaxona sdédica para o
tratamento de pneumonias. 51,4% das prescrigoes
nao apresentavam essa concordancia, isto &, nas
45 prescricoes analisadas, 37 nao estavam de
acordo com o diagndstico do paciente, e quanto
se considerou o principio ativo que foi prescrito
para a maior parte dos sistemas afetados,
encontrou-se evidéncia para o cloridrato de
ciprofloxacino, que nao esteve presente apenas
em tratamentos de infec¢do do trato digestorio.
Em 73,6% das prescricdes havia associagao entre
antimicrobianos. O tempo de tratamento descrito
foi visto em apenas 17 (23,6%) das prescri¢oes.
Em 45,8% n3o estavam descritas as doses nas
devidas unidades de medida. E ainda, das 27
prescricoes em que havia uso de mais de um
medicamento, cinco delas (18,6%) apresentava
hordrios aprazados na ordem incorreta.

CONCLUSAO

Os erros de prescricdo e aprazamento
estao presentes na realidade
pesquisada, e, portanto sao urgentes as
medidas de controle e vigilancia para
melhorar a seguranca do paciente.
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