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INTRODUCAO

A farmdcia clinica brasileira estda em processo de
evolugdo e conquista do seu espago a medida que os
hospitais melhoram a qualidade do servico prestado ao
paciente.! A atuacdo do farmacéutico junto a uma
equipe multiprofissional é uma opg¢ao mais avanc¢ada
para o pleno exercicio da profissdao farmacéutica e tem
como objetivo aprimorar os conceitos de seguranca e
melhor utilizagdo da farmacoterapia.? As interven¢des
farmacéuticas podem atuar diminuindo a alta
incidéncia de erros de medicac¢do, de reagdes adversas
a medicamentos, interagdes medicamentosas,
possibilitando o aumento da seguranca e da qualidade
da atengdo ao paciente, redugao de custos e aumento
da eficiéncia hospitalar.?

OBIJETIVOS

Avaliar as intervengdes farmacéuticas realizadas
durante os rounds multidisciplinares.

Junto a equipe de assisténcia ao paciente, ocorreram
485 intervengOes farmacéuticas, tratando de diversas
situagdes, como:

IntervengSo Farmacéutica 1%
Horério de administragZo inadequado |16:5: |
Sugestdo de troca de apresentagdo e via de 13,6
administragio |
Tempo deinfusao inadequado 113,2
Posologiaforado padrao 19;4
Orientagtes do fluxo de trabalho 8,9
Interagdes medicamentosas com outros j6,6

medicamentos

Alerta sobre a absorgao modificada de alguns 3,9
medicam entos por sonda nasoentérica |
Dose inadequada 123
Incompatibilidade na administracgo de 1,6

m edicam entos intravenosos

METODO

Os rounds multidisciplinares realizados no ano de 2017
nas unidades de Medicina Interna e de AVC no Hospital
Nossa Senhora da Conceicdo — RS tiveram a
participacdo de enfermeiros, médicos residentes e
seus preceptores, fisioterapeutas, assistentes sociais,
nutricionistas e farmacéuticos (figura 1). As prescricdes
disponiveis no prontuario eletronico do paciente foram
avaliadas por uma farmacéutica com auxilio de
estagidrios curriculares de farmacia quanto a:
apresentacdo, dose, frequéncia, via e interacdes
medicamentosas. Durante os rounds, foram feitas as
intervengdes farmacéuticas de acordo com a avaliagao
das prescrigdes.

Figura 1. Round multidisciplinar

RESULTADOS

Foram realizadas 2334 avaliagbes farmacéuticas das
prescricoes dos rounds multidisciplinares para
posterior discussdo da situacdo clinica dos pacientes
internados.

Mais de 20% das prescricbes tiveram alguma
intervencdo farmacéutica realizada. Apds discussdo
com a equipe de assisténcia ao paciente, foram feitas
orientacbes no leito e evolugdo no prontudrio
eletrénico do paciente. A orientacdo no leito mais
comum foi para o paciente com previsdo de alta com
anticoagulante (figura 2).
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Figura 2. Orientacdes no leito

CONCLUSAO

Este trabalho mostra a importancia da participacao do
farmacéutico na equipe de assisténcia ao paciente,
tornando mais racional o uso dos medicamentos e
proporcionando maior seguranca para o paciente.
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