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INTRODUGAO

O controle de estoque e a distribuicio dos
medicamentos sdo algumas das atividades do servico
de farmacia hospitalar. O tipo de sistema de
distribuicdo de medicamentos adotado em um
hospital é fundamental para evitar erros de
medicacdo, dano aos pacientes e perdas econdémicas.
No sistema de distribuicdo coletivo os medicamentos
solicitados pela enfermagem s3o enviados pela
farmdcia para a unidade assistencial. Os dispensarios
eletronicos sdao equipamentos para armazenamento e
dispensacdao de medicamentos, promovem maior
seguranca ao dispensa-los conforme a prescricao
médica e prévia triagem farmacéutica e permitem que
os medicamentos estejam disponiveis na area
assistencial com controle e rastreabilidade da
dispensacao.

OBIJETIVOS

Comparagao do consumo de medicamentos em
frascos multidoses entre dispensacao via requisicao de
servico (coletiva) e dispensacdo via dispensario
eletrénico em 5 unidades de internagao de hospital
tercidrio publico vinculado ao Ministério da Saude.

METODO

Estudo descritivo e retrospectivo que avaliou o
consumo de medicamentos em frasco multidose por
sistema de dispensacado coletivo via farmacia e apds
implementacdo de dispensdrios eletrénicos. Os
seguintes medicamentos foram incluidos na andlise:
cloreto de potdssio 6% solugao oral, dipirona 500
mg/mL soluc¢do oral, domperidona 1 mg/mL suspensado
oral, fenoterol 5 mg/mL solugdo oral, heparina 25.000
UI/5 mL solugdo injetavel, hidroxido de magnésio 8%
suspensdo oral, ipratrépio 0,25 mg/mL solucdo para
nebulizagdo, lactulose 667 mg/mL solugdo oral,
lidocaina 2% 20 mL solucdo injetavel, lidocaina 2%
geleia, nistatina 100.000 Ul/mL suspensdo oral, dleo
mineral liquido 100 mL, paracetamol 200 mg/mL
solugdo oral e simeticona 75 mg/mL solugdo oral.
Dados de consumo foram obtidos do sistema
eletrénico de dispensacdo do hospital de janeiro 2015
até maio 2018, tabulados e analisados utilizando
Microsoft Office Excel 2007.

RESULTADOS

As cinco unidades de internagcdo analisadas
apresentaram reduc¢ao do consumo médio mensal
total desses medicamentos de 16%, 17%, 17%, 22% e
42%. Os medicamentos com maior redugao de
consumo foram: hidroxido de magnésio suspensao
oral, 65% na oncologia; heparina 25000U1/5mL solugdo
injetavel, 62% nos cuidados paliativos; 6leo mineral,
74% e 81% nas unidades de medicina interna; e
lidocaina 2% 20ml solugdo injetavel, 64% na cirurgia
vascular.

Redug¢ao do consumo médio mensal de
medicamentos frasco multidose apds 40 meses de
implementacao dos dispensarios eletrénicos
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CONCLUSAO

A incorporacao de novas tecnologias no ambito da
farmacia hospitalar contribui para melhorias na
eficiéncia, qualidade e seguranca na distribuicdao dos
medicamentos. Os dispensdrios eletronicos sdao uma
ferramenta valida para garantir a prdatica segura de
dispensacdo de medicamentos frasco multidose, pois
transfere o gerenciamento de estoque para o dominio
da farmacia. A eliminagcdo dos estoques periféricos
excedentes nas unidades de internacdao facilita o
controle da farmacia sobre a distribuicao, beneficia a
instituicao e contribui para a promocao do uso racional
de medicamentos.
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